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Puhtausalan neuvonta- ja koulutusjärjestö, 
Yli 50-vuotias järjestö auttaa 

yritys- ja henkilöjäseniään kehittymään 
ammatillisesti puhtausalalla.



Miksi verkko-oppiminen 
– e-learning

• Oppija voi suorittaa omaan tahtiinsa milloin haluaa ja 
missä haluaa.

• Ajansäästöä, kun voi opiskella omasta paikasta.

• Verkko-oppimisen sisällöt ovat usein tiivistetyssä 
muodossa ja oleellisia, jolloin opiskeluaika on lyhyempi 
ja tehokkaampi.

• Oppija voi palata aineistoon ja kerrata asioita 
tarvittaessa.

• Työnantajalle ja oppilaitoksille koulutusmateriaaliksi ja 
perehdytyksen avuksi

• Hyödynnettäväksi lähi- ja monimuoto-opetuksen tukena

• Aineisto on monimuotoista ja pedagogisesti mietittyä. 
Mahdollisuus harjoitteluun ja pohdintaan.



Puhtausosaamisen 
kokonaisuus



Puhtausosaamisen kokonaisuudetPuhtausosaamisen 
kokonaisuus 

PÄIVITETTY

UUTENA INSTA 800 - OSTAJAN JA MYYJÄN MODUULI!



Osaamisen testaus
Puhtausalan osaamiskokonaisuuksiin kuuluu osaamisen 
todentaminen testien avulla. Testejä järjestävät:

1. Puhtausala ry:n hyväksymät kouluttajat

• Insta 800 – teknisen laadun arviointi (näyttöjä ja 
testejä)

• Sote-puhtausosaaminen

• Allas- ja märkätilojen puhtausosaaminen

• Puhtausala ry:n valvomat etätestit verkon kautta

• Puhtauspassi

• Rakentamisen P1-puhtausluokan loppusiivous 
(tulossa)

→ Todistus osaamisesta



Sote-puhtausosaamisen 
työryhmä 2022

Leila Kakko, Tampereen ammattikorkeakoulu

Marita Koskinen, Sastamalan Ruoka- ja Puhtauspalvelut Oy

Päivi Ryynänen, Vantaan ammattiopisto Varia

Sari Mattila, Puhtausala ry

Outi Komi, Puhtausala ry



• ymmärtää, mistä sote-kohteiden hygienia 
muodostuu

• ymmärtää, mikä on puhtauspalvelujen merkitys 
tartuntojen torjunnassa

• osata toimia siten, ettei omalla toiminnallaan 
levitä mikrobeja

• tietää, mitä tarkoitetaan erilaisilla varotoimilla ja 
miten niissä tilanteissa siivotaan ja tuotetaan 
muita palveluja

• osata tekstiili-, vuode- ja jätehuollon 
hygieniakäytännöt sekä hygienian 
huoltohuonetehtävissä

• osata toimia, jos havaitsee hygieniaa 
vaarantavia tilanteita

Tavoite sote-puhtausosaamiselle



• Puhtauspalveluissa toimivat työntekijät

• Puhtauspalveluissa toimivat esihenkilöt

• Puhtauspalvelujen  ja - tuotteiden hankkijat

• Puhtauspalvelujen ja –tuotteiden myyjät

• Puhtauspalveluja opettavat oppilaitoksille 

• Palveluohjaajat ja työpaikkakouluttajat

• Hygieniahoitajat 

• Kaikki sote-toimintaympäristössä toimivat

Koulutusmateriaalina ja perehdytysmateriaalina 
toimintaympäristöön ja yleisesti hygieenisyyteen!

Kohderyhmä Sote-puhtausosaamiselle



Opiskelu

• Osallistuminen hyväksyttyjen kouluttajien 
koulutuksiin tai 

• Itseopiskelu verkkokurssin avulla. 

Kouluttaja varmistaa ennen testiä, henkilöt ovat 

opiskelleet oppimateriaalin 11 moduulia.

Sote-puhtausosaamisen hankkiminen



• Testin valvovat Puhtausala ry:n 
hyväksymät kouluttajat

• https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/kurssit/sstl-
puhtausala-ry-n-hyvaksymat-testaajat-hoitoymparisto/

• Myös paperitesti on mahdollinen

https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/kurssit/sstl-puhtausala-ry-n-hyvaksymat-testaajat-hoitoymparisto/
https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/kurssit/sstl-puhtausala-ry-n-hyvaksymat-testaajat-hoitoymparisto/


Testin hyväksyntä

• Testin läpäisee, kun saa 80 % vastauksista oikein. 

• Kysymyksiin on vain yksi oikea vastaus

• Testin tekemiseen on aikaa 60 minuuttia. 

• Paperitestistä saa poistua aikaisintaan 20 min jälkeen. 

• Verkkotesti näyttää tuloksen välittömästi

• Paperitestissä on mahdollisuus saada oikeat 
vastaukset testin valvojalta heti testitilanteen jälkeen.

• Hyväksytystä etätestistä lähtee todistus
automaattisesti osallistujan sähköpostiin. 

• Puhtausala ry arkistoi suoritukset.



Sote-puhtausosaamisen 
kouluttajaksi?



Sote-puhtausosaamisen koulutukseen tai verkkokurssiin osallistuminen ja 
Sote-puhtausosaamisen testin hyväksytty suorittaminen JA

• Vähintään puhtausalan ammatti- tai erikoisammattitutkintotason 
koulutus ja vähintään 1 vuoden työkokemus puhtausalalta. 

TAI

• kokemusta sote-kohteiden puhtauspalveluiden ohjaajana tai 
esihenkilönä vähintään 1 vuotta viimeisen 10 vuoden ajalta.

TAI

• pedagoginen pätevyys ja 1 vuotta työkokemusta puhtauspalvelualan 
opettajana.

TAI

• Erilliseen kouluttajakoulutukseen osallistuminen (järjestetään tarpeen 
mukaan)

Kouluttajan pätevyysvaatimukset



Sote-alan puhtauden ja hygienian seminaari

https://puhtausala.fi/tapahtumat/koulutuskalenteri/sote-alan-puhtauden-ja-hygienian-seminaari


Sote-puhtausosaamisen hinta

Henkilökohtainen lisenssi:

• 80 € / 3 kk (+ alv 24 %).

• 200 € / 12 kk (+ alv 24 %)

Yrityslisenssi (sisältää 1 kouluttaja + 10 työtekijälisenssiä)​

• 761 € jäsenille / 845 € ei-jäsenille  + alv 24 %. Käyttöoikeus on 12 kk  ​

• Lisätunnukset 59 € jäsenille / 65 € ei-jäsenille + alv 24 % / tunnus.

​Oppilaitoslisenssi (sisältää 1 opettaja + 10 opiskelijalisenssiä)​

• 585 € jäsenille / 650 € ei-jäsenille  + alv 24 %. Käyttöoikeus on 12 kk  ​

• Lisätunnukset 45 € jäsenille / 50 € ei-jäsenille + alv 24 % / tunnus.

Testin hinta

• Verkkotesti 35 € + alv 24%



https://puhtausala.fi/

https://puhtausala.fi/tapahtumat/koulutuskalenteri

https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/

S

Hyödyllisiä linkkejä

Seuraavat tietoiskut

https://puhtausala.fi/tapahtumat/puhtauspassi
https://puhtausala.fi/tapahtumat/koulutuskalenteri
https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/
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