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Puhtausalan perusosaaminen nopeasti  
ja ketterästi verkkokurssina



✦ Tiivis koulutuspaketti, jonka avulla oppija saa tärkeimmät perustiedot puhtausalasta. 

✦ Tehty alan kouluttajien ja asiantuntijoiden kanssa helpottamaan perehdytystä ja perustaitojen 
omaksumista. 

✦ Tavoitteena on mahdollistaa puhtausalan perustiedot kätevästi ja joustavasti. 

✦ Kurssin voi opiskella oman työn ohella verkossa.



✦ Testi sisältää 25 kysymystä 

✦ Vastausaikaa on 75 minuuttia, ja testiä saa yrittää kahdesti 

✦ Testin lopussa saa tulokset ja testin läpäisee, kun 80% vastauksista on oikein. 

✦ Hyväksytystä testistä lähetetään todistus sähköpostiin.

Verkkokurssin suoritusten jälkeen osaaminen todennetaan testillä, jonka avulla 
oppija voi todentaa hallitsevansa perusasiat.



Sote- 
puhtausosaaminen



SOTE-puhtausosaamisen verkkokurssi on kattava koulutuspaketti,  
jolla oppija täydentää siivousosaamistaan SOTE -kohteissa. 

Verkkokurssi rakentuu moduuleista, jotka käsittelevät mm.  

✦ aseptista siivoustyöjärjestystä 

✦ infektioiden torjuntaa 

✦ kokonaisvaltaista hygieniaa 

✦ laadunvalvontaa SOTE -kohteissa 

Jokaisen moduulin päätteeksi kerrataan oppiminen.

Mitä on sote-
puhtausosaaminen?



✦ ymmärtää, mistä sote-kohteiden hygienia muodostuu 

✦ ymmärtää, mikä on puhtauspalvelujen merkitys tartuntojen torjunnassa 

✦ osata toimia siten, ettei omalla toiminnallaan levitä mikrobeja 

✦ tietää, mitä tarkoitetaan erilaisilla varotoimilla ja miten niissä tilanteissa 
siivotaan ja tuotetaan muita palveluja 

✦ osata tekstiili-, vuode- ja jätehuollon hygieniakäytännöt sekä hygienian 
huoltohuonetehtävissä 

✦ osata toimia, jos havaitsee hygieniaa vaarantavia tilanteita

Mikä on Sote-
puhtausosaamisen tavoite?



Millainen sote-puhtausosaamisen testi on?

✦ Testin valvovat Puhtausala ry:n 
hyväksymät kouluttajat 

✦ Testitilaisuudet esim. 1 x kk Puhtausalan 
yleisinä testipäivinä 



Allas- ja märkätilojen 
puhtausosaamisen testaus



 Tukea Terveydensuojelulain vaatimuksia  
1.1.2017 voimaan tullut terveydensuojelulaki edellyttää uima-allas- ja 
märkätilojen puhtaanapitoon ja siivoukseen osallistuvilta henkilöiltä riittävää 
tietoa siitä, miten tilojen hygienia vaikuttaa allasveden terveydelliseen laatuun, 
ja riittävää osaamista näiden tilojen siivoukseen ja puhtaanapitoon.  

✦ Edistää allas- ja märkätilojen erityispiirteiden puhtausosaamista 

✦ Tukea siivous henkilöstön turvallista työskentelyä  

✦ Tukea tilojen loppukäyttäjän turvallisuutta ja viihtyvyyttä  

✦ Todentaa osaaminen testillä ja todistuksella!

Mikä tavoitteena?



Kurssi & testi



Tulokset



Rakentamisen P1-
puhtausosaamisen testaus



✦ ymmärtää, mitä P1-puhtausluokalla tarkoitetaan loppusiivouksen 
yhteydessä ja mitkä ovat sen tavoitteet sekä hyödyt 

✦ Ymmärtää P1-puhtausluokan lähtökohdat ja siihen vaikuttava lainsäädäntö 
ja ohjeistukset 

✦ Osata käytännön tasolla loppusiivouksessa huomioitavat asiat ja osaat 
toimia P1-luokan mukaisesti 

✦ Tietää miten laadunarviointia ja –varmistusta toteutetaan käytännössä

Mikä on Rakentamisen P1-
puhtausluokan 
loppusiivousosaamisen tavoite?



Rakentamisen P1-puhtausluokan loppusiivous



Insta 800- 
laadunarvioinnin testaus



✦ Standardissa esitetään siivouksen teknisen laadun yleiset 
arviointiperusteet. 

✦ Painopiste on siivouksen lopputuloksessa.  

✦ Tavoite on helpottaa palvelun ostajien ja palveluntarjoajien välistä 
yhteistyötä, viestintää ja laadun mitattavuutta.

Mikä on INSTA 800 -standardi?



Insta 800 -pätevyys

näyttö  
& testi

näyttö  
& testi

näyttö  
& testi

testiaika 
 90 min

Rajaton määrä 
yrityskertoja 

90 min aikana

Rajaton 
määrä 

yrityskertoja

Hyväksytyt Insta 800 -kouluttajat järjestävät näytöt ja testit.  
Vain Puhtauden perusteet sekä Ostajan ja myyjän moduulit voit tilata itse.

Testien hyväksymisraja on 80%



Todistukset ovat voimassa 5 vuotta testin suorittamisesta.

2. Puhtausalan 
yleiset testipäivät

✦ Puhtauspassi 

✦ Rakentamisen P1-puhtausluokan 
loppusiivous 

✦ Sote-puhtausosaaminen 

3. Puhtausalan 
hyväksymät 
kouluttajat testaajina
✦ Sote-puhtausosaaminen 

✦ Allas- ja märkätilojen 
puhtausosaaminen 

✦ Insta 800 (poikkeus: Puhtauden 
perusteet ja Ostajan ja myyjän 
moduulin voi tilata itse)

1. Itsetestaus – 
tilaa verkkosivuilta

✦ Insta 800 Puhtauden perusteet  

✦ Insta 800 Ostajan ja myyjän 
moduuli

Puhtausosaamisen testaus



Verkkotesti 35 €

Kaikkiin hintoihin lisätään alv. 24 %

Testauksen hinta

Insta 800 seuraavalla sivulla

Paperitesti 40 €



Insta 800 -hinnat

testi 
120 €

testi 
180 €

testi 
100 €

Verkkokurssi  
& testi 50 € 

3 kk

Hintoihin lisätään alv 24% 
Kouluttajat hinnoittelevat koulutukset ja näytöt itse  
Puhtauden perusteet verkkokurssia lukuun ottamatta.

testi 
120 €



Puhtausala ry  
on puhtausalan neuvonta- ja koulutustusjärjestö. 
Tehtävämme on kehittää puhtausalan ammatillista 
osaamista ja lisätä alan vaikuttavuutta. 

Lisää koulutus- ja tapahtumatarjonnastamme 
puhtausala.fi 

Tilaa uutiskirje klikkaamalla tästä, niin saat alan 
ajankohtaisasiat sähköpostiisi joka toinen torstai. 

Seuraa Puhtausalaa sosiaalisessa mediassa
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Lue puhtausosaamisen testauksesta  
skannaamalla QR-koodi tai klikkaamalla tästä 

Kysy

Lisää 
puhtausosaamisesta?

outi.komi@puhtausala.fi

heidi.uotinen@puhtausala.fi

https://puhtausala.fi/tapahtumat/sote-puhtausosaaminen
https://puhtausala.fi/tapahtumat/kurssitjatestit/
mailto:outi.komi@puhtausala.fi
mailto:heidi.uotinen@puhtausala.fi

