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Sairaala-apteekin puhdastilat

* Puhdastila on tila, jossa yllapidetaan erityista ilman ja/tai pinnan puhtautta, jotta voidaan
suorittaa esimerkiksi herkkia tieteellisia, |aaketieteellisia tai teknisia toimenpiteita.

* Puhdastilalla tarkoitetaan kontrolloitua tilaa, missa valittuja olosuhteita yllapidetaan
tyoskentelyn tai tuotteen puhtauden varmistamiseksi.

 Sairaala-apteekin puhdastiloissa on A-, B-, C-, D- ja E-luokan tilat (GMP)



e A-tilat

* B-tilat

* C-tilat 2

* D- ja E-tilat 3
(valkoisella :S

pohjakuvassa)




Minkalaisia vaatimuksia ja ohjeistuksia puhdastiloihin liittyy
sairaala-apteekissa?
Pukutesti

 laitoshuoltajalta vaaditaan pukeutumistesti ennen paasya puhdastiloihin; ennen pukutestia ei voi perehtya kaytannon
puhdastilasiivoukseen. Testin ottaa sairaala-apteekissa tyoskenteleva ladketyontekija. Ladketyotekijat ottavat Puvun
ulkopuolelta kasivarsista ja navan ylapuolelta maljatestin, kdasineiden sormenpaat kastetaan myds maljaan.

* Naytetta "kasvatetaan” n. 1 viikko lampokaapissa, jos naytteessa on kasvustoa, pukutesti uusitaan niin kauan kunnes
maljatesti on puhdas

Puhdastilassa pitaa liikkua rauhallisesti,

* Partikkelimittarit puhdastiloissa (B-tilat) mittaavat kokoajan ilman laatua

Meikkia, tekokynsid/tekoripsid, hiuslakkaa tai kynsilakkaa ei saa kayttda tyoskenneltdessa puhdastilassa
Suihkussa kaymisesta pitaa olla vahintaan 2 tuntia

Laitoshuoltajat kayvat saannollisesti 3 vuoden valein terveystarkastuksessa, koska he siivoavat tiloja missa kasitellaan
esim. sytostaatteja.



Mita erityispiirteita puhdastilojen siivouksessa on otettava
huomioon?

Riittava perehdytys

 Laitoshuoltajat ja apteekin proviisori perehdyttaa tiloihin ja toimintaan: henkil6kunnan
tyotehtavat ja roolit.

e Kaikki perehdytetyt asiat kuitataan ja dokumentoidaan

Henkilon piirteet

e Rauhallisuus, ammattitaito ja aseptinen omatunto

Toiminnan varmuus

e Laitoshuoltajan on tiedostettava tyontarkeys: jos puhdastiloja ei ole siivottu ladakkeita ei
voida valmistaa



Siivouksen yleiset periaatteet sairaala-apteekissa
 Siivousjarjestys puhtaasta likaiseen ja ylhaalta alas (aseptinen tyoskentely)
Siivouksen dokumentointi

e Siivous dokumentoidaan tarkoitukseen varattuihin lomakkeisiin

Kaytettavat siivousvadlineet ja -aineet
A- ja B-luokan tilat

» LIV-kaappien, tasojen, kosketuspintojen, kalusteiden ja lattioiden puhdistukseen kaytetaan steriileja
kertakayttoisia siivousliinoja (esim. etanoli, peroksidi)

C- ja D-luokan tilat
* tasojen, kosketuspintojen, kalusteiden ja lattioiden puhdistukseen kaytetaan kertakayttoisia siivousliinoja

(esim. heikosti emaksinen yleispuhdistusaine, A12 Dilutus, kloori)



Miten siivouksen laatu varmistetaan puhdastilassa?

e Partikkelimittarit puhdastiloissa (B-tilat) mittaavat kokoajan ilman laatua
(rauhallinen liikkuminen)

e lLaitoshuoltaja kuittaa joka siivouskerta kansioon tehdyt siivoukset
puhdastilassa: mita ainetta on kaytetty + pvm + tekijan nimi.

e |Laaketyontekijat tekevat satunnaisesti maljatesteja puhdastiloissa ja
raportoi naytteiden tulokset ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus
Fimealle

e L3dkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea kay n. 1 x vuodessa
tarkistamassa laitoshuoltajien tekeman kuittaukset kansioista
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